PREFEITURA DO RECIFE
SECRETARIA DE EDUCACAO

Recife, 01 de novembro de 2016.
Oficio Circular n°® 359/2016

Prezados gestores, coordenadores, educadores,

Como encerramento das comemoragfes do més do professor, a Escola de
Formacdo e Aperfeicoamento de Educadores do Recife (EFAER) Professor Paulo
Freire, convida a comunidade escolar a participar no dia 09 de novembro de 2016, do
Il Seminério da Dimensédo Integrativa de Formacdo: Saude e Bem Estar para
os(as) profissionais da Educacdo que tem como obijetivo valorizar o(a) educador(a)
na sua integralidade.

Solicitamos que cada unidade educacional, possa se fazer representada. Sendo
assim, tanto poderd estar presente coordenador(a), professor(a) ou equipe técnica.
Ressaltamos que o(a) professor(a) que tenha interesse em participar deste evento

podera fazé-lo no seu horéario de aula atividade ou no contraturno no qual atua em sala
de aula.

As inscrigfes podem ser feitas em um ou mais turnos. No periodo da manhé e da
tarde serdo realizadas palestras e no turno da noite serdo realizadas vivéncias das
praticas integrativas e, portanto, ser4 necesséria a escolha de uma das atividades
disponibilizadas, através do link:

https://goo.gl/forms/XrKfLsipdIWIi8Va2
As inscricdes estardo abertas até o dia 06 de novembro de 2016.

As atividades ocorrerdo em trés turnos, conforme indicado no quadro abaixo.

TURNO /
HORARIO ATIVIDADE
Abertura: Saude e Bem-Estar através das Praticas Integrativas na
Rede Municipal do Recife - Professora Marcia Sena
Palestra: A importancia da Homeopatia para a Saude Integral - Dr?
Manha Marcia Arruda (Centro Integrado de Saude - Prof. Guilherme Abath)

SocializacGes de Experiéncias:
(7h30min as = A vivéncia do cuidado na escola - Professora Juliana Lima (CMEI
11h30min) Darcy Ribeiro)
» O beneficio da prética da respiracdo e meditacdo na escola -
Professora Véania Ribeiro
= A vivéncia da Yoga na Escola - Professora Amanda Morais
(EFAER Professor Paulo Freire)

Palestras:
Tarde * Promocdo a Saude da Comunicagdo: Aspectos Auditivos - Dr2
(13h30min Cleide Teixeira (UFPE)
N * Promocédo a Saude da Comunicacdo: Aspectos Vocais - Dr2 Ana
as .
17h30min) Nery Aradjo (UFPE) . -
= Experiéncia com as Tigelas de Cristal de Quartzo - Musico
Antulio Madureira
Noite Vivéncia das Praticas Integrativas:
(18h40min » Bioenergética na Educacéo - Professora Silvana Oliveira
as * Yoga e Meditacdo na Educacao - Professora Amanda Moraes
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21h30min) = Constelacdo Sistémica na Educacao - Professora Marcia Sena e
Professora Mestra Ana Ruth - Instituto Constelar

= Educacdo Ambiental - A pratica da Jardinagem - Prof. Alfio
Mascaro

» Teatro na Educacdo - Jogos de Improvisacdo - Professora
Gisélia Satiro

Quem tiver interesse em participar da Pratica de Jardinagem e tiver possibilidade
podera levar uma muda de planta medicinal para o canteiro do jardim da EFAER
Professor Paulo Freire.

Contamos com a participacdo dos educadores e informamos que seréao
conferidos certificados.

Solicitamos que este Oficio Circular seja impresso e afixado na sala dos(das)
professores(as) ou em local de facil acesso para sua ampla divulgacdo. Em caso de
davidas, ligar para o telefone: 3355-5870 ou enviar mensagem para o0 email:
seminariodimensaointegrativa@gmail.com

Na oportunidade, apresentamos nossas cordiais saudacdes.

Atenciosamente.

ROGERIO DE MELO MORAIS
Secretéario Executivo de Gestado Pedagdgica
Secretaria de Educacédo do Recife

Senhores
DIRIGENTES E GESTORES DAS UNIDADES EDUCACIONAIS DA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO DO RECIFE
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